
 

Menú quatre nits 

1r dia Berenar Sopar Esmorzar Dinar 

1r plat Pa de pagès 

amb 

xocolata de 

pastilla 

Sopa de 

fideus 

Llet amb 

colacao, 

sucs, pa de 

pagès amb 

embotit. 

 

Mongeta amb 

patata 

2n plat Truita de 

patates amb 

amanida 

Salsitxes amb 

tomàquet 

 

Postres Làctics Fruita 

 

2n dia Berenar Sopar Esmorzar Dinar 

1r plat Pa de pagès 

amb 

secallona  

Crema de 

carbassó 

Llet amb 

colacao, pa 

amb 

mantega i 

melmelada, 

sucs. 

 

Arròs 3 delícies 

2n plat Peixets 

arrebossats 

amb 

amanida  

Mandonguilles 

Postres Flam Fruita 

 

3r dia Berenar Sopar Esmorzar Dinar 

1r plat Pa de pagès 

amb 

secallona  

Minestra Llet amb 

colacao, 

sucs, pa amb 

embotit 

Llenties estofades 

2n plat Peix 

arrebossat 

amb 

amanida 

Lluç arrebossat 

Postres Natilles Fruita 

 

 

4r dia Berenar Sopar Esmorzar Dinar 

1r plat Pa de pagès 

formatgets 

Bròquil amb 

patata 

Llet amb 

colacao, 

sucs, pa de 

pagès amb 

mantega i 

melmelada. 

 

 

Macarrons 

2n plat Nuggets de 

pollastre 

Pollastre al forn amb 

patates de bossa 

Postres Làctics Fruita 

 



 

*El menú de l’àpat addicional pot variar per disponibilitat de estoc o per 

temporada  

**En cas de contractar Nit prehistòrica com a extraescolar, el menú del 

dia de l’activitat serà el següent: 

 Dinar Sopar prehistòric 

1r plat Arròs tres delícies Fruits secs (nous i ametlles) i sopa de pastanaga 

2n plat Mandonguilles Costelles de porc 

Postres Fruita. Xocolata calenta o barreja de sucs (depèn de 

l’època de l’any) 

Aquesta activitat s’ha de contractar amb 15 dies d’antelació a l’estada, 

passats aquests dies, es cobrarà un suplement de 1€ per nen o nena. 

 

Àpat addicional (Dinar del dia que arribeu)* 

1r plat Arròs tres delícies 

2n plat Salsitxes amb tomàquet 

Postres Fruita de temporada 


